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V COPA DE ESPAÑA DE ESCUELAS 

DEPORTIVAS DE LUCHAS OLIMPICAS 
 
 

Por la presente se informa que el próximo sábado 29 de Abril de 

2017, se celebrará la V Copa de España de Escuelas Deportivas de 

Luchas Olímpicas de las categorías PROMOCION 1, PROMOCION 2, 

PREBENJAMINES, BENJAMINES, ALEVINES y ESCOLARES. 

 

 

Los datos del Campeonato son los siguientes: 

 

Lugar: Pabellón Placido Fernández Viagas.  

  Calle Jose Ortega y Gasset s/n. 

Alcalá de Guadaira (Sevilla). 

 

Horario:   Viernes, 28 de abril de 2017: 

 Reconocimiento Médico: 17:30 – 18:30 horas. 

 Pesaje: 18:30 – 19:00 horas. 

(Pabellón Pablo VI (Calle Jose Garcia Alcalareño s/n)) 
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Horario:  Sábado, 29 de abril de 2017: 

 Pesaje para los Clubes que no puedan estar el viernes: 09:00 

– 09:30 horas. 

(Pabellón Placido Fernández Viagas (C/ Jose Ortega y Gasset 

s/n.) 

 

 Empieza la competición de PROMOCION 1, PROMOCION 2 y 

PREBENJAMINES: 11:00 a 13:30 horas. 

 

 Entrega de medallas: 14:00 horas. 

 

 Empieza la competición de BENJAMIN, ALEVIN y ESCOLAR: 

15:00 a 19:00 horas. 

 

 Entrega de medallas: 19:30 horas. 
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CATEGORIA 
EDAD 

TIEMPO   

COMBATE 
PESOS 

ESCOLAR 

(Libre Olimpica) 

NACIDOS EN 

14 años - 2003 

13 años - 2004 

 

OFICIAL 

-32 / -35 / -38  / -42 / -47 

/ -53  / -59 / -66 / -73 / -

73 hasta 85 kg 

ESCOLAR 

(Grecorromana) 

NACIDOS EN 

14 años - 2003 

13 años - 2004 

 

OFICIAL 

-32 / -35 / -38  / -42 / -47 

/ -53  / -59 / -66 / -73 / -

73 hasta 85 kg 

ESCOLAR 

(Libre Femenina) 

NACIDOS EN 

14 años - 2003 

13 años - 2004 

 

OFICIAL 

-30 / -32 / -34  / -37 / -40 

/ -44  / -48 / -52 / -57 /- 

62 / -62  hasta 70 kg 

ALEVINES 

(Libre Olimpica) 

(Grecorromana) 

NACIDOS EN 

12 años - 2005 

11 años - 2006 

2´ - Lucha 

30´´ - Descanso 

2´ - Lucha  

-32 / -35 / -38  / -42 / -47 

/ -53  / -59 / -66 / -73 / -

73 hasta 85 kg 

ALEVINES 

(Libre Femenina) 

NACIDOS EN 

12 años - 2005 

11 años - 2006 

2´ - Lucha LF 

30´´ - Descanso 

2´ - Lucha LF 

-30 / -32 / -34  / -37 / -40 

/ -44  / -48 / -52 / -57 /- 

62 / -62  hasta 70 kg 

BENJAMINES 

(Libre Olimpica) 

(Grecorromana) 

NACIDOS EN 

10 años - 2007 

9 años - 2008 

1´30´´- Lucha 

20´´ - Descanso 

1´30´´- Lucha 

-22 / -26 / -30 / -35 /    -

40 / -45/ -50 / + 50 hasta 

58 Kg. 

BENJAMINES 

(Libre Femenina) 

NACIDOS EN 

10 años - 2007 

9 años - 2008 

1´30´´- Lucha LF 

20´´- Descanso 

1´30´´- Lucha LF 

-22 / -26 / -30 / -35 /    -

40 / -45/ -50 / + 50 hasta 

58 Kg. 
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CATEGORIA 
EDAD 

TIEMPO   

COMBATE 
PESOS 

PREBENJAMINES  

(Libre Olimpica) 

(Grecorromana) 

NACIDOS EN 

8 años - 2009 

7 años – 2010 

1´ - Lucha  

20´´ - Descanso 

1´ - Lucha  

-18/ -22 / -26 /  -30 / -

34 / -38 / +38 hasta 43 

Kg. 

PREBENJAMINES  

(Libre Femenina) 

NACIDOS EN 

8 años - 2009 

7 años – 2010 

1´ - Lucha LF 

20´´ - Descanso 

1´ - Lucha LF 

-18/ -22 / -26 /  -30 / -

34 / -38 / +38 hasta 43 

Kg. 

 

 

PROMOCION 2  

(Mixto) 

NACIDOS EN  

6 años - 2011 

5 años - 2012 

 

1´-  Lucha LO 

20´´ -  Descanso 

20´´- Ataca suelo 

con pelota 

 20´´- Ataca 

suelo con pelota 

 

 

- 18/ - 22 / -26 / -30 /  

+30 hasta 40 Kg. 

 

 

PROMOCION 1  

(Mixto) 

NACIDOS EN  

4 años - 2013 

3 años - 2014 

30´´ Quitar el 

pañuelo. 

30´´Echar del 

círculo. 

15´´Quitar la  

pelota en suelo. 

 

 

- 14/ - 18 / -22 / -26 /  

+30 hasta 40 Kg. 
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REGLAS DE LOS COMBATES:: 

 

- PROMOCION 1 – AL MEJOR DE LOS TRES JUEGOS:  

• QUITAR EL PAÑUELO. 

• ECHAR DEL CÍRCULO. 

• QUITAR LA PELOTA EN SUELO. 

 

- PROMOCION 2 – HECHAR DEL CÍRCULO, JALON, DERRIBOS Y PASADAS ATRÁS 

(1 PUNTO POR CAIDA O SALIR DEL CIRCULO). 

 

- PREBENJAMINES – LUCHA TOTAL (EXEPTO BOMBEROS, BRAZO AL VUELO, 

CAIDAS HACIA DETRÁS Y ENTRADAS A LAS PIERNAS ARRIBA, TECNICAS DE 

GRAN PROYECCION) (PARANDO EL TIEMPO EN EL COMBATE) 

 

- BENJAMINES – LUCHA TOTAL (EXEPTO BOMBEROS, BRAZO AL VUELO, CAIDAS 

HACIA DETRÁS Y ENTRADAS A LAS PIERNAS ARRIBA, TECNICAS DE GRAN 

PROYECCION) (PARANDO EL TIEMPO EN EL COMBATE) 

 

- ALEVINES – LUCHA TOTAL SIN TECNICAS DE GRAN PROYECCION (SIN PARAR 

EL TIEMPO EN EL COMBATE). 

 

- ESCOLARES – REGLAS OFICIALES. 

 

- CATEGORIA PRINCIPIANTES – LOS LUCHADORES CON MENOS EXPERIENCIA, 

LO TENEIS QUE INSCRIBIR EN GRECORROMANA Y ALLI MISMO EN EL 

COMBATE AVISAR, PORQUE SOLO DEJAREMOS DURANTE EL COMBATE 

(HECHAR DEL CÍRCULO, JALON Y PASADAS ATRÁS). 
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Vestimenta: 

 

• Los deportistas deben llevar pantalón corto y camiseta de su escuela, o 

maillots. 

 

Inscripciones: 

 

 Deberán estar realizadas como fecha límite el lunes 17 de Abril de 

2017 , e-mail: secretaria@luchaandalucia.es 

 Todos los deportistas tienen que tener Licencia Federativa actual, para 

poder participar. 

 Todos los participantes deberán presentar el DNI, Pasaporte o copia del 

libro de familia y autorización paterna. 

 La inscripción por deportista será de 15 €, que tendrán que ser 

ingresados como  fecha limite el lunes día 17 de Abril de 2017, número 

de cuenta bancaria FALODA: ES52 - 2100 – 8373 – 6023 – 0013 - 6169 

(LA CAIXA) 

 El alojamiento y comida correrá a cargo de los deportistas  

 

Para consultar cualquier tema relacionado con el campeonato, ponerse en 

contacto con:  

 

- 626.080.226 - Miguel A. Sierra (Milu) 

- 954.460.042 – Viajes El Corte Ingles 

- 619.665.691 – Santiago Moreno 

Sin más reciban un cordial saludo 


